
Školní vzdělávací program 
 

Městský dům dětí a mládeže, Husovo náměstí 472, Vlašim Stránka 1 
 

 

RTRDSADAFADSFADFADSFAFADSFAJKLJLšVJK

šJSDKJKšLSVLSJKDGLKšAGJšLAJAšLFKGJ

šLAKFJGšLAKGJLAKGJLKJGLKGJLKAJGLKAJGL

KJGLKJGKLJGKLJSGLKSJGLKSJGLKSJGLKSJGLKAJ

SGLKSDJGKLDSGJLKJGLKSGJKLGJKLJLKJGLKJLK

GJLGJKLAJGKLASJGJGLJGKLSGJLJGKLSJGLKSJGL

KSJGLKJSGKLJSGKLSJGKJSGKLJSGKLJKLSGJGJKLS

JGKSJKLJSLKASJKLSJSLKJGLKSJDLKSJGLKSDJFLK

FJLKJDKSFJLKSDJFLKSDJFJLKFJKLJDLSKFJLCXVC

XVCXYVFJLAJLAKJFLADJFLKJFLKJFJFKLSDFJLKD

FJLAšKFJLLhDKFJLADKFJLKSJFLKJKF 

 

 

                                  MŊstskĨ dŢm dŊt² a ml§deģe Vlaġim 

 

Husovo n§m. 472, Vlaġim 258 01, E-mail: mddm@mddmvlasim.cz,  tel.317842310 

 

 

ĠKOLNĉ VZDŉLĆVACĉ 

PROGRAM 

MŉDDM VLAĠIM 

2011/2012 

mailto:mddm@mddmvlasim.cz


Školní vzdělávací program 
 

Městský dům dětí a mládeže, Husovo náměstí 472, Vlašim Stránka 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                               MŊDDM pro dŊti a pro kaģd®ho. 

                                

                              Ă Kdo si hraje, nezlob²ñ. 
                                    Robert Fulghum 

 
 

 

 



Školní vzdělávací program 
 

Městský dům dětí a mládeže, Husovo náměstí 472, Vlašim Stránka 3 
 

1. Identifikaļn² ¼daje 
N§zev organizace: MŊstskĨ dŢm dŊt² a ml§deģe ve Vlaġimi 

Adresa: Husovo n§mŊst² 472 

 Vlaġim  

 258 01 

 Ļesk§ republika 

Druh zaŚ²zen²: stŚedisko voln®ho ļasu 

Pr§vn² forma: pŚ²spŊvkov§ organizace 

ZŚizovatel: MŊstskĨ ¼Śad Vlaġim 

 Jana Masaryka 302, 258 01 

Datum z§pisu do ġk. rejstŚ²ku 26. 6. 1997 

 ļj 74956/2006 KUSK 

IĻO: 49828886 

IZO: 600042294 

Tel.: +420 317 842 310 

 +420 317 842 373 

Fax: +420 317 842 310 

E-mail: mddm@mddmvlasim.cz 

Web: http://www.mddmvlasim.cz 

Bankovn² ¼ļet: 322 240 349/0800  Ļesk§ spoŚitelna Vlaġim  

 

ĠVP zpracovanĨ podle: Metodika pro podporu tvorby ĠVP ve    

  ġkolskĨch zaŚ²zen² pro z§jmov® vzdŊl§v§n²

 (NIDM,2007) 

  

 

 

2. Charakteristika stŚediska voln®ho ļasu (SVĻ) 

 
2.1 Z§kladn² informace o SVĻ 

        MŊstskĨ dŢm dŊt² a ml§deģe, Vlaġim, Husovo n§mŊst² 472 je pŚ²spŊvkov§ 

organizace, zŚizovatelem je mŊsto Vlaġim. Ve ġkolsk®m rejstŚ²ku je zaps§na 26. 

6. 1997 s kapacitou 850 klientŢ. N§plŔ ļinnosti tvoŚ² z§jmov® vzdŊl§v§n² dŊt², 

ml§deģe a ostatn²ch z§jemcŢ v jejich voln®m ļase. 

        SVĻ se Ś²d² pŚi z§jmov®m vzdŊl§v§n² z§konem vzdŊl§v§n² z§konem ļ. 

561/2004 Sb., o pŚedġkoln²m, z§kladn²m, stŚedn²m, vyġġ²m odborn®m a jin®m 

vzdŊl§v§n², Ä 118, z§konem ļ.563/2004 Sb., o pedagogickĨch pracovn²c²ch, 

vyhl§ġkou MĠMT ļ. 74/2005 Sb. o z§jmov®m vzdŊl§v§n² a dalġ²mi souvisej²c²mi 

z§kony, vyhl§ġkami a metodickĨmi pokyny. 

 

 

 

mailto:mddm@mddmvlasim.cz
http://www.mddmvlasim.cz/
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2.2 Um²stŊn² SVĻ 

       MŊstskĨ dŢm dŊt² a ml§deģe ve Vlaġimi m§ s²dlo na HusovŊ n§mŊst² 472. 

Budova je situov§na uprostŚed mŊsta, vila byla pŢvodnŊ prvn² mŊstskou radnic².                                         

Ļinnost je z iniciativy SVĻ je sp§dovŊ zamŊŚena na z§jemce z mŊsta a okoln²ch 

obc² v dosahu cca 15-20km. Đļastn²ci z jednotlivĨch ļ§st² maj² do zaŚ²zen² 

dobrĨ pŚ²stup, pobl²ģ jsou stŚedn² ġkoly a uļiliġtŊ, nedaleko stanice mŊstsk® 

dopravy a vlakov®ho n§draģ². ZĠ jsou na okraji mŊsta. M²sta poskytov§n² 

vzdŊl§n², nebo ġkolskĨch sluģeb zapsan§ v rejstŚ²ku ġkol jsou: 

1. Husovo n§mŊst² 472 

2. ZĠ Vorlina 

3. ZĠ S²dliġtŊ 

4. Komensk®ho 22 

5. Ledn² stadi·n v z§meck®m parku 

 

 

3 C²le z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 
         

C²le vzdŊl§v§n² vych§zej² z Dlouhodob®ho z§mŊru vzdŊl§v§n² a rozvoje 

vzdŊl§vac² soustavy StŚedoļesk®ho kraje. Zejm®na kapitoly 20 Podpora 

ostatn²ho z§jmov®ho vzdŊl§v§n², z kapitoly 11 Podpora ostatn²ho z§jmov®ho 

vzdŊl§v§n², z kapitoly 13 Rozvoj informaļn² a poļ²taļov® gramotnosti a kapitoly 

19 podpora v oblasti sportu a rozvoje talentovanĨch dŊt² a ml§deģe. 

¶    vytvoŚen² podm²nek pro rozvoj osobnosti dŊt² a ml§deģe, 

kvalitn² z§zem² s odpov²daj²c²m vybaven²m (byl pod§n 

spoleļnĨ projekt do region§ln²ho operaļn²ho programu 

regionu soudrģnosti StŚedn² Ļechy na modernizaci SVĻ) a 

pedagogicko- odbornĨm pŢsoben²m; 

¶    efektivn² prevence soci§lnŊ patologick®ho chov§n² 

(vytv§Śen² ucelenĨch programŢ pro ġkoly); 

¶    vytvoŚen² podm²nek pro utv§Śen² zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

(vĨlety do pŚ²rody, n§vġtŊvy historickĨch pam§tek, turistick® 

pochody, n§vġtŊvy aqvaparkŢ, kulturn² vystoupen², vĨtvarn® 

d²lny, besedy); 

¶    umoģnŊn² smyslupln®ho plnŊn² voln®ho ļasu (pobytov® 

akce, t§bory, soustŚedŊn², zahraniļn² vĨmŊny); 
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¶    rozv²jen² schopnost² a dovednost² v rŢznĨch oblastech 

z§jmov®ho vzdŊl§v§n² (hra na hudebn² n§stroje, zpŊv, 

recitace, ciz² jazyky, informatika, tanec); 

¶    veden² dŊt² k otevŚen® komunikaci (v r§mci veġker®ho 

z§jmov®ho vzdŊl§v§n², ve vġech jeho form§ch); 

¶    aktivn² rozv²jen² fyzick®ho, duġevn²ho a soci§ln²ho zdrav²: 

sportovn² krouģky (aerobik, hokejbal, kopan§, basketbal, 

maģoretky, aquaerobic, stoln² tenis, ġachy, sportovn² hry, 

vyb²jen§, aj.), soutŊģe, turnaje a karnevaly; 

¶    uplatŔov§n² pr§v a povinnost² jednotlivĨch ¼ļastn²kŢ 

z§jmov®ho vzdŊl§v§n² (pŚi spont§nn²ch ļinnostech a 

dalġ²ch); 

¶    PodnŊcov§n² k tvoŚiv® pr§ci a v§ģen² si vĨsledkŢ pr§ce 

druhĨch (keramick® krouģky, model§Ś, paliļkov§n², 

umŊleck® a vĨtvarn® krouģky). 

 

 

 

4 D®lka a ļasovĨ pl§n z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 
          Z§jemci o z§jmov® vzdŊl§v§n² jsou na z§kladŊ p²semn® pŚihl§ġky, kter§ 

mus² bĨt vyplnŊna ve vġech ļ§stech a podepsan§ z§konnĨmi z§stupci (v pŚ²padŊ 

nezletilĨch ¼ļastn²kŢ) pŚij²m§ni na dobu ġkoln²ho roku. Zpravidla od poloviny 

z§Ś² do poloviny ļervna. Kaģd§ oblast z§jmov®ho vzdŊl§v§n²m rozdŊlena na 

zaļ§teļn²ky a pokroļil® a trv§ od pŚedġkol§kŢ po celou dobu ġkoln² doch§zky. 

Pro dospŊl® jsou organizov§ny kurzy.  

 

5 Formy z§jmov® vzdŊl§v§n²  
          MŊstskĨ dŢm dŊt² a ml§deģe ve Vlaġimi, Husovo n§mŊst² 472 podle 

vyhl§ġky ļ.74/2005 Sb. o z§jmov®m vzdŊl§n² a podle Ä 111 ġkolsk®ho z§kona 

poskytuje n§sleduj²c² formy z§jmov®ho vzdŊl§v§n²: 

 

 

                                             Formy vzdŊl§n² 

 

pravideln§      pŚ²leģitostn§      t§borov§     osvŊtov§     spont§nn²     individu§ln²    

 



Školní vzdělávací program 
 

Městský dům dětí a mládeže, Husovo náměstí 472, Vlašim Stránka 6 
 

¶ Pravideln§   -  z§jmov® ¼tvary (spoleļensko-vŊdn², pracovnŊ-                  

          technick®, pŚ²rodovŊdn®, esteticko-vĨchovn® a sportovnŊ     

          tŊlovĨchovn®), vĨukov® programy pro MĠ; 

¶ PŚ²leģitostn§  -  karnevaly, vĨlety po ĻR, sportovn² turnaje, kurzy  

     pro dospŊl®, turistick® pochody, semin§Śe, Mikul§ġsk® bes²dky aj.; 

¶ T§borov§ ï pobytov® t§bory, vod§ck® t§bory 

¶ OsvŊtov§ ï prevence soci§lnŊ patologickĨ jevŢ v oblasti prim§rn²    

     protidrogov® prevence, Den zdravĨch dŊt², dopravn² vĨchova, besedy   

     o pŚ²rodŊ atd.; 

¶ Spont§nn²  - v odpoledn²ch hodin§ch nab²z² pr§ci s poļ²taļem,  

     Stoln² a spoleļensk® hry, stoln² fotbal, vĨtvarn® a rukodŊln® pr§ce  

     pod dohledem; 

¶ Individu§ln² ï pr§ce s talenty (soutŊģe vyhlaġovan® MĠMT ĻR a   

     KĐ). 

 

 

6   Obsah z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 

 
 Obsahem z§jmov®ho vzdŊl§v§n² je naplnŊn² voln®ho ļasu z§jmovou 

ļinnost² se zamŊŚen²m na rŢzn® oblasti. Obsah urļuj² podm²nky prostorov®, 

materi§ln², ekonomick® a person§ln². 
 

6.1 Pravideln§ forma z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 
 Na z§kladŊ vĨġe uvedenĨch podm²nek je moģn® rozdŊlit obsah 

pravideln®ho z§jmov®ho vzdŊl§v§n² v naġem zaŚ²zen² do tŊchto oblast²: 

¶ esteticko-vĨchovn§: dramatickĨ krouģek, klub pro spr§vn® holky, d²vļ² 

klub, hudebnŊ-taneļn², umŊleckĨ, kytara fl®tna, vĨtvarnĨ, maģoretky, 

pŚedġkol§ļek, hra na harmoniku,  

¶ tŊlovĨchovnŊ-sportovn²:basketbal, hokejbal, stŚeleckĨ, atletika, modern² 

tanec, hip-hop, aerobik, vyb²jen§, kopan§, volejbal, florbal, pohybov® hry, 

sportovn² hry, krasobruslen², hokej. 

¶ pracovnŊ-technickĨ:model§Śi, paliļkov§n², keramika, internetovĨ, 

mysliveckĨ 
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¶ spoleļensko-vŊdn²:vĨuka ciz²ch jazykŢ, logopedie, italġtina, angliļtina, 

nŊmļina, holandġtina, pr§ce s poļ²taļem 

 

6.1.1Esteticko-vĨchovn§ oblast 

 
6.1.1.1 VĨchovnŊ vzdŊl§vac² c²le 

* pohybov§ a hlasov§ prŢprava, smysl pro rytmus; 

*rozv²jen² pozornosti, pamŊti a pŚedstavivosti; 

*rozv²jen² verb§ln² komunikace; 

*hran² etud a hra s rekvizitou; 

*uchov§v§n² lidovĨch p²sn², tancŢ a zvykŢ; 

*pŊstov§n² kultivovan®ho vztahu k ļesk® n§rodn² kultuŚe; 

*vĨtvarn® osvojov§n² skuteļnosti, vyuģit² rŢznĨch vĨtvarnĨch    

  technik:malba,kresba,kol§ģ,hry s barvou, dekorativn² pr§ce,é); 

*dechov§ cviļen², hra na hudebn² n§stroj, rytmick§ cviļen²,     

  hudebn² cviļen²; 

*prezentace ļinnosti na veŚejnosti; 

*dodrģov§n² pravidel spoleļensk®ho chov§n² a upevŔov§n²     

  hygienickĨch n§vykŢ. 

 

6.1.1.2 Metody pr§ce 

* klasick®: vysvŊtlov§n², n§zorn§ uk§zka, pozorov§n², instrukt§ģ,   

   napodobov§n², vĨklad, pochvala, povzbuzen², procviļen²; 

* aktivizaļn²:rozhovor, hra, soutŊģ, experiment, pr§ce v tĨmu. 

 

6.1.1.3 Kl²ļov® kompetence 

* soustŚedŊnŊ pozoruje, zkoum§, objevuje, vġ²m§ si souvislost²,    

   experimentuje a uģ²v§ pŚi tom jednoduchĨch pojmŢ, znakŢ a   

   symbolŢ; 

* z²skanou zkuġenost uplatŔuje v praktickĨch situac²ch; 

* pozn§v§ smysl a c²l vzdŊl§v§n², m§ k nŊmu pozitivn² vztah; 

* projevuje ochotu vŊnovat se dalġ²mu studiu a celoģivotn²mu   

  uļen²; 

* kritickĨ hodnot² pokrok pŚi dosahov§n² c²lŢ sv®ho vzdŊl§v§n² a   

  sv® pr§ce; 

* reaguje na hodnocen² ze strany druhĨch, pŚij²m§ radu i kritiku; 

* Śeġ² probl®my, na kter® staļ²; n§roļnŊjġ² s oporou pomoc²   
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   dospŊl®ho; 

* probl®my Śeġ² na z§kladŊ bezprostŚedn² zkuġenosti; hled§ rŢzn®  

  moģnosti  varianty a m§ vlastn², origin§ln² n§pady; vyuģ²v§ pŚi 

tom   

  vlastn² fantazii a zkuġenosti; 

* ovl§d§ Śeļ a hovoŚ² ve vhodnŊ formulovanĨch vŊt§ch; 

* samostatnŊ vyjadŚuje sv® myġlenky, sdŊlen², ot§zky a odpovŊdi; 

* uvŊdomuje si, ģe za sebe a za sv® jedn§n² a chov§n² nese  

  dŢsledky; 

* pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu na z§kladŊ   

  ohleduplnosti a ¼cty; 

* posuzuje sv® re§ln® fyzick® a duġevn² moģnosti; 

* je schopen reflexe; 

*  uvŊdomuje si sv§ pr§va a povinnosti i pr§va druhĨch; uļ² se je  

  h§jit a respektovat; Ch§pe, ģe vġichni lid® maj² stejnou hodnotu; 

* respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid²; je schopen se vc²tit do 

situac²  

  ostatn²ch; odm²t§ ¼tlak a hrub® zach§zen²; 

* uvŊdomuje si povinnosti postavit se proti psychick®mu a  

  fyzick®mu n§sil²; 

* pracuje podle dan®ho postupu, n§vodu a instrukt§ģe; 

* rozv²j² schopnost aktivn²ho vyuģ²v§n² voln®ho ļasu; 

* rozv²j² nad§n² a zvyġuje zdrav® sebevŊdom²; 

* uļ² se vhodnŊ relaxovat. 

 

6.1.1.4 Obsah z§jmovĨch ¼tvarŢ 
 

6.1.1.4.1 Kytara 

 

¶ hra se zpŊvem; 

¶  popis n§stroje, spr§vn® drģen², sezen²; 

¶ ladŊn² n§stroje; 

¶ Rytmus (valļ²kovĨ, pochodovĨ,é), vytlesk§v§n² a dĨch§n²; 

¶ prstoklad lev® ruky; 

¶ lidov® i umŊl® p²snŊ; 

¶ zp²v§n² pro rodiļe dŊt². 
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6.1.1.4.2 Vesel® p²sk§n² ï fl®tna 

* dechov§ cviļen²; 

* hra na n§stroj; 

* prstoklad prav® a lev® ruky; 

* rytmick§ a hudebn² cviļen²; 

* rozġiŚov§n² hudebn²ho reperto§ru. 

 

6.1.1.4.3 DramatickĨ krouģek 

* pr§ce s divadeln²m textem; 

* sezn§men² s rŢznĨmi druhy textŢ; 

* sezn§men² s rŢznĨmi druhy herectv²; 

* improvizace na dan® t®ma; 

* spr§vn§ vĨslovnost a artikulace; 

* nacviļen² divadeln²ho pŚedstaven²; 

* vystoupen² na veŚejnosti. 

 

6.1.1.4.4 VĨtvarnĨ 

* rozv²jen² jemn® motoriky; 

* kresba(tuģka,pastelka,suchĨ pastel,é) 

* malba (vodov® a temperov® barvy, tuġe, prstov® barvy, hl²na); 

* pr§ce s rŢznĨm materi§lem pap²rem(pap²r,sklo,keramick§   

   hl²na,kŢģe,l§tka,vlna,dŚevo,plast,pŚ²rodniny,é) 

* tvorba trojrozmŊrnĨch vĨrobkŢ; 

* stŚ²h§n² a lepen²; 

* trh§n² a maļk§n²; 

* kol§ģ a frot§ģ. 

 

6.1.1.4.5 PŚedġkol§ļek 

* seznamov§n² s kolektivem 

*  grafomotorick® n§cviky (spr§vn® drģen² tuģky, uvolŔov§n²  

  z§pŊst²); 

* vĨtvarn® a pracovn² ļinnosti (tisk§tka, kresba pastelkou, malba  

  prstovĨmi a vodovĨmi barvami, tupov§n²,é); 

* ļetba poh§dek; 

* n§cviky Ś²kadel a p²sn²; 

* zpŊv s hudebn²m doprovodem; 

* pozn§v§n² barev; 
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*  hygienick® n§vyky a spr§vn§ ģivotospr§va; 

* pohybov® a rytmick® hry; 

* spoleļensk§ pravidla 

 

6.1.1.4.6 Taneļn² skupina, roztlesk§vaļky,tanec pro d²vky Eufonie 

*  hry na rozv²jen²(rychlosti,ohebnosti,postŚehu,é) 

* z§klady tancŢ(polka,mazurka,twist,é); 

* cviky na koordinaci tŊla; 

* soutŊģiv® hry; 

* hry na stmelen² kolektivu; 

* zdravotn² cviky. 

 

6.1.1.4.7Hip-hop, modern² tanec 

*  z§klady tancŢ; 

* n§cvik rytmu; 

*zp²v§n² p²sniļek; 

*hry na stmelen² kolektivu; 

* koordinace pohybu s hudbou; 

 

6.1.1.4.8 Maģoretky 

* pochodov§ prŢprava; 

* pr§ce s hŢlkou; 

* pochodov® defil®; 

* modern² defil®; 

* s·lo a duo; 

* tanec s hŢlkou a dalġ²mi rekvizitami; 

*  p·diov§ skladba; 

* vystoupen² na veŚejnosti. 

6.1.1.4.9 Yamaha Class 

      *inspirace rozvojem Śeļi.,  

      *otevŚen§ metodika skupinov® vĨuky ., 

  *podpora kreativity.,  
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6.1.2 TŊlovĨchovnŊ-sportovn² oblast 
 

6.1.2.1 VĨchovnŊ vzdŊl§vac² c²le 

* rozv²jen² mor§lnŊ volnĨch vlastnost² a smyslu pro fair play; 

* rozv²jen² pohybovĨch schopnost²:obratnost, rychlost a postŚeh; 

*  sezn§men² se s pravidly a jejich dodrģov§n²; 

* zapojen² strategick®ho myġlen² a zvl§d§n² hern²ch situac²; 

* ¼ļast na soutŊģ²ch a turnaj²ch. 

 

6.1.2.2 Metody 

*klasick®: vysvŊtlov§n², n§zorn§  

       uk§zka,pozorov§n²,instrukt§ģ,napodobov§n²,vĨklad,pochvala, 

       povzbuzen²,procviļen²,hodnocen²,reflexe a sebereflexe; 

*aktivizaļn²:evokace,hra,soutŊģ,pr§ce v tĨmu. 

 

6.1.2.3 Kl²ļov® kompetence  

*  pracuje se sportovn²mi pomŢckami; 

* porovn§v§ z²skan® vĨsledky a vyvozuje z nich z§vŊry; 

* reaguje na hodnocen² druhĨch a pŚij²m§ radu i kritiku; 

* samostatnŊ Śeġ² probl®my a pouģ²v§ logick® postupy k jejich  

  vyŚeġen²; 

* nenech§ se pŚi Śeġen² probl®mŢ odradit nezdarem; 

* naslouch§ promluv§m druhĨch lid²; 

* pŚisp²v§ k diskuzi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel®ho kolektivu;  

* ch§pe potŚebu efektivnŊ spolupracovat s druhĨmi; 

* dodrģuje stanoven§ pravidla; 

* respektuje n§zor ostatn²ch lid²; 

* rozv²j² nad§n², zdravĨ ģivotn² styl; 

*dodrģuje spr§vnou ģivotospr§vu; 

* vhodn® vyplŔov§n² voln®ho ļasu. 

 

6.1.2.4 Obsah z§jmovĨch krouģkŢ 

 

6.1.2.4.1 Stoln² tenis 

* pravidla stoln²ho tenisu; 

* n§cvik pod§n² a jeho pŚ²jmu; 
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*  dvojhra; 

*  ļtyŚhra; 

* ob²han§; 

* ¼ļast a organizov§n² turnajŢ. 

 

6.1.2.4.2 Ġachy 

* sezn§men² s pravidly hry; 

*  n§cvik hern²ch situac² se zakonļen²m matem (dvŊma vŊģemi,    

  d§mou a vŊģ², dvŊma stŚelci, konŊm a stŚelcem, apod.); 

*  n§cvik zah§jen² hry; 

* n§cvik koncovek; 

* studium stŚedn² hry; 

* mal§ a velk§ roġ§da; 

* rozbor parti²; 

* pŚehr§v§n² ġachovĨch parti² velmistrŢ; 

* ¼ļast na parti²ch. 

 

6.1.2.4.3 Kopan§ 

* sezn§men² se z§kladn²mi pravidly kopan®; 

* zdokonalov§n² z§kladn² pr§ce s m²ļem: veden² m²ļe, zpracov§n²   

   m²ļe stŚelba a pŚihr§vka z m²sta a v pohybu; 

*  zdokonalov§n² hern²ch ļinnost²-obrana,¼tok,chyt§n² m²ļe; 

* obmŊna hern²ch situac²; 

* ¼ļast na soutŊģ²ch 

 

6.1.2.4.4. Volejbal 

*  sezn§men² se z§kladn²mi pravidly volejbalu; 

* zdokonalov§n² z§kladn²ch dovednost²-odbit² obouruļ vrchem,  

   spodem; 

*  ¼toļnĨ ¼der; 

* bloky; 

*  pod§n²; 

* postaven² v poli; 

*  hern² situace; 

* opakov§n² obrann®ho a ¼toļn®ho postaven². 

 

6.1.2.4.5. Basketbal 
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*  sezn§men² s pravidly hry; 

*  n§cvik individu§ln²ch ļinnost² ï nahr§vky v klidu a pohybu,   

   dvojtakt a stŚelba z mal® vzd§lenosti; 

* n§cvik z§kladn² osobn² obrany vļetnŊ n§cviku clony hr§ļe  

   s m²ļem; 

* pr§ce s m²ļem ï dribling jednotlivec Ë+ dvojice; 

* z§pasy; 

* pŚ²prava druģstva na zaŚazen² do soutŊģ² KP ĻBF; 

* ¼ļast na turnaj²ch. 

 

6.1.2.4.6 Aerobic 

* warm-up; 

*  pre-stretching; 

   aerobikov§ sestava (step touch, V step, A step ï reverse, leg    

   curl,rapewine, march front a back, mambo,chasse, repeater, kick   

   front, pony,lunge side a back, knee up, jack, plie); 

*  body styling(posilovac² cviļen² v n²zkĨch poloh§ch zamŊŚen® na  

   probl®mov® z·ny-hĨģdŊ,boky,z§da,paģe a vnitŚn² strana stehen); 

* treļing ï protaģen² svalstva cel®ho tŊla, uvolnŊn² a uklidnŊn². 

* streļink ï protaģen² svalstva cel®ho tŊla, uvolnŊn² a uklidnŊn². 

 

6.1.2.4.7 Vyb²jen§, m²ļov® hry 

 

*  sezn§men² s pravidly vyb²jen®; 

* pŚihr§vka jednoruļ, obouruļ; 

* chyt§n² m²ļe; 

* stŚelba na c²l; 

* veden² a pohyb s m²ļem; 

* pŚehazov§n² hŚiġtŊ; 

* ¼ļast na soutŊģ²ch. 

 

6.1.2.4.8 Hokej 

 

¶ pravidla hry, z§kladn² prvky a taktika; 

¶ n§jezdy a stŚelba na branku; 

¶ stŚ²len² penalt; 

¶ ¼ļast na turnaj²ch(mikul§ġskĨ,velikonoļn²,Den dŊt²). 
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6.1.2.4.9 Pohybov® hry 

 

¶ prŢpravn§ cviļen²; 

¶ spr§vn® drģen² tŊla; 

¶ tanec; 

¶ pochod; 

¶ aerobic; 

¶ manipulace s m²ļem  -  pŚihr§vka, dribling; 

¶ pŚehazovan§; 

¶ vyb²jen§; 

¶ h§zen§. 

 

6.1.2.4.10 hokejbal 

* prŢpravn§ cviļen²; 

* kondiļn² cviļen²;  

* koordinaļn² cviļen²; 

* kompenzaļn² cviļen²; 

* relaxaļn² cviļen²; 

* vyrovn§vac² cviļen²; 

* tvoŚiv§ ļinnost. 

 

6.1.3 PracovnŊ ï technick§ oblast 
 

6.1.3.1 VĨchovnŊ vzdŊl§vac² c²le 

* rozv²jen² z§kladn²ch znalost² a ŚemeslnĨch dovednost² v oboru; 

* rozv²jen² citu pro materi§l; 

* rozv²jen² tvoŚivosti, pŚedstavivosti a fantazie; 

* podpoŚit kladnĨ vztah k umŊn²; 

* dodrģovat spr§vnou manipulaci s pŚ²stroji; 

* umŊn² pracovat s informacemi (z²sk§n², utŚ²dŊn², zpracov§n² a  

   uchov§n²); 

* umŊn² vyuģ²vat z²skan® dovednosti a znalosti v praktick®m ģivotŊ; 

* zvl§dnut² z§kladn² obsluhy IGT techniky. 

 

6.1.3.2 Metody 

* klasick®: vysvŊtlov§n², n§zorn§ uk§zka, pozorov§n², instrukt§ģ, 
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  napodobov§n², vĨklad,    

  pochvala,povzbuzen²,procviļen²,hodnocen²,reflexe a sebereflexe; 

*aktivizaļn²:evokace,hra,soutŊģ,diskuze,pr§ce v tĨmu. 

 

6.1.3.3 Kl²ļov® kompetence 

* samostatnŊ pozoruje a experimentuje; 

* operuje s obecnŊ uģ²vanĨmi term²ny, znaky a symboly; 

* vyhled§v§ a tŚ²d² informace; 

* rozum² grafŢm, diagramŢm a tabulk§m; 

* rozv²j² aktivn² schopnost vyuģ²v§n² voln®ho ļasu; 

* projevuje pozitivn² postoj k umŊleckĨm d²lŢm; 

* prohlubuje smysl pro kulturu a tvoŚivost; 

* respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid²; 

* pouģ²v§ bezpeļnŊ materi§ly, n§stroje a dalġ² vybaven²; 

* pozitivnŊ ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce. 

 

6.1.3.4 Obsah z§jmovĨch krouģkŢ 

 

6.1.3.4.1 Paliļkov§n² 

* sezn§men² se s technikou paliļkov§n²; 

* sezn§men² se s technikou ġit krajky; 

* tvorba vzorn²kŢ; 

* rŢzn® druhy paliļkov§n²; 

* rozv²jen² jemn® motoriky. 

 

6.1.3.4.2 KeramickĨ 

* sezn§men² s materi§lem a s jeho zpracov§n²m 

* modelov§n²; 

* pr§ce s glazurou, engobou a barv²tky; 

* zdoben²; 

* pr§ce z voln® ruky; 

* pr§ce s pl§tem; 

* pr§ce z bloku; 

*  pr§ce s hlinŊnĨmi h§dky; 

* spr§vn® pouģ²v§n² pomŢcek(v§leļek,ġpendl²k,ġpachtle,viz²rka); 

* realizace vlastn²ch n§padŢ; 

* tvorba kolektivn²ho vĨrobku; 
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* pouģit² vĨrobkŢ na vĨzdobu interi®ru MŊDDM Vlaġim 

* ¼ļast s vĨrobky na soutŊģ²ch; 

* pr§ce podle pŚedlohy, s pomoc² ġablon, ļi forem 

 

6.1.3.4.3 Model§Śi 

 * sestavov§n² leteckĨch modelŢ podle n§vodu; 

* stŚ²h§n², brouġen², ohĨb§n²,lepen²,barven²; 

* vhodn® pracovn² pomŢcky a n§stroje; 

* dodrģov§n² spr§vn®ho postupu podle pŚedlohy; 

* zvyġov§n² n§roļnosti pŚi vĨbŊru modelŢ; 

* veden² dŊt² k dokonļen² zapoļat® pr§ce; 

* ¼ļast na model§ŚskĨch soutŊģ²ch. 

 

6.1.3.4.4 Poļ²taļe MĠ 

* z§kladn² ļ§sti poļ²taļe; 

* pr§ce s kl§vesnic² a myġ²; 

* vĨukov® programy DŊtskĨ koutek 1,2,3,4,5; 

* rozv²jen² pozn§n²; 

* matematick® pŚedstavy; 

* hudebn² dovednosti; 

* zdravovŊda; 

*logick® myġlen²; 

* jazykov® dovednosti. 

 

6.1.3.4.5 Poļ²taļe 

* z§kladn² jednotka poļ²taļe; 

* z§kladn² hardware (vĨhody a nevĨhody, z§kladn² princip); 

* operaļn² syst®m MS Windows (vlastnosti OS, pr§ce se soubory a  

   sloģkami, pŚ²sluġenstv², ovl§dac² panely,é); 

* textovĨ editor MS Word (form§t textu, form§t odstavce, form§t    

   st§nky , z§hlav² a z§pat², odr§ģky a ļ²slov§n²,obr§zek a  

   klipart,wordart,jednoduch§ tabulka,styly a obsah,ļ²slov§n²   

   obr§zkŢ a tabulek, bibliografie, editor rovnic,smartart, aj.); 

* vyhled§v§n² informac² na internetu a n§sledn® zpracov§n²  

   v textov®m editoru; 

* zaloģen² emailov® schr§nky a jej² obsluha; 

* pr§ce v prezentaļn²m manaģeru ( pr§ce se sn²mky, vkl§d§n²  
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   objektŢ do sn²mkŢ); 

* pr§ce v tabulkov®m kalkul§toru (tvorba tabulek, form§tov§n²  

   ¼dajŢ, pr§ce s v²ce listy, vzorce a funkce, filtry, souhrny a  

   kontingenļn² tabulky); 

* z§kladn² ¼prava fotografi² (rozliġen², rozmŊry, ¼prava jasu a 

       kontrastu, redukce ļervenĨch oļ², vinŊtace, zaostŚen²,..) 

 

6.1.3.4.6 Internet 

 

¶ princip internetu jako PC s²tŊ; 

¶ druhy pŚipojen² k internetu; 

*   vyuģit² internetu (zdroj informac², nakupov§n², komunikace,   

    email,e-banking,e-leatniné); 

¶  vyhled§v§n² konkr®tn²ch informac² 

¶ elektronick§ poġta; 

¶ bezpeļnost internetu a internetov§ etika. 

 

6.1.3 Spoleļensko-vŊdn² oblast 
 

6.1.4.1 VĨchovnŊ vzdŊl§vac² c²le 

 

¶ z²sk§v§n² novĨch vŊdomost² a dovednost²; 

¶ rozġiŚov§n² a procviļov§n² z²skanĨch znalost² a vŊdomost²; 

¶ porozumŊnŊn² a znalost ciz²ch jazykŢ slovem i p²smem; 

¶ rozv²jen² slovn² z§soby; 

¶ odstranŊn² logopedickĨch a grafomotorickĨch vad a poruch. 

 

6.1.4.2. Metody 

 

¶ klasick®: vysvŊtlov§n², n§zorn§ uk§zka, pozorov§n², instrukt§ģ, 

napodobov§n², vĨklad, pochvala,povzbuzen², 

procviļen²,hodnocen²,reflexe a sebereflexe; 

¶ aktivizaļn²:evokace,hra,soutŊģ,diskuze, pr§ce v tĨmu. 

 

6.1.4.3 Kl²ļov® kompetence 
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¶ pozn§v§ smysl a c²l uļen²; 

¶ m§ pozitivn² vztah k uļen²; 

¶ kriticky mysl², ļin² uv§ģliv² rozhodnut² a je schopen je obh§jit; 

¶ rozum² rŢznĨm typŢm textŢ a z§znamŢ, reaguje a tvoŚivŊ je 
vyuģ²v§ ke sv®mu rozvoji a k aktivn²mu zapojen² se do 

spoleļensk®ho dŊn²; 

¶ ovl§d§ dovednosti pŚedch§zej²c² ļten² a psan²; 

¶ v², ģe se lid® dorozum²vaj² i jinĨmi jazyky a ģe je moģnost se je 
uļit; 

¶ m§ vytvoŚeny element§rn² pŚedpoklady k uļen² se ciz²ch jazykŢ; 

¶ vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ 

potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci 

s ostatn²mi lidmi; 

¶ ve skupinŊ se dok§ģe prosadit, ale i podŚ²dit; 

¶ pŚi spoleļenskĨch ļinnostech se domlouv§ a spolupracuje; 

¶ uplatŔuje z§kladn² spoleļensk® n§vyku a pravidla spoleļensk®ho 
styku; 

¶ m§ schopnost respektovat druh®,vyjedn§vat,pŚij²mat a uzav²rat 

kompromisy; 

¶ vytv§Ś² si pozitivn² pŚedstavu o sobŊ sam®m, kter§ podporuje 
jeho sebedŢvŊru a samostatnĨ rozvoj; 

¶ ovl§d§ a Ś²d² svoje jedn§n² a chov§n² tak, aby dos§hl pocitu 
sebeuspokojen² a sebe¼cty; 

¶ rozv²j² nad§n²; 

¶ zvyġuje zdrav® sebevŊdom²; 

¶ vede k seberealizaci; 

¶ rozv²j² sv® z§jmy a z§liby; 

¶ je zodpovŊdnĨ za sv® uļen²; 

¶ je schopen mluvit na veŚejnosti; 

¶ projevovat solidaritu; 

¶ bĨt flexibiln² pŚi zmŊn§ch. 

 

6.1.4.4 Obsah z§jmovĨch krouģkŢ 

 

     6.1.4.4.1 AnglickĨ jazyk  
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¶ abeceda a vĨslovnost; 

¶ rozġiŚov§n² element§rn² slovn² z§soby; 

¶ tvoŚen² vŊt; 

¶ veden² dialogu; 

¶ pr§ce se slovn²kem; 

¶ p²sniļky, Ś²kanky,rozpoļ²t§vala; 

¶ vĨuka a procviļov§n² danĨch okruhŢ: 
pozdravy,barvy,ļ²sla,obleļen²,hraļky,lidsk® tŊlo,rodina, 

doprava,ġkola,z§jmy,V§noce, Velikonoce, volnĨ ļas. 

 

6.2 PŚ²leģitostn§ forma z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 
 Zahrnuje nab²dku organizovanĨch pŚ²leģitostnĨch akc² vĨchovnŊ 
vzdŊl§vac²ho nebo rekreaļn²ho charakteru. Do t®to formy 

zahrnujeme soutŊģe,turnaje,vĨlety, divadeln²ho pŚedstaven², 

pŚedn§ġky, kurzy a vĨtvarn® d²lny. 

 

6.2.1 VĨchovnŊ vzdŊl§vac² c²le 

* pŊstov§n² kultivovan®ho vztahu k ļesk® n§rodn² kultuŚe; 

* prezentace ļinnost² na veŚejnosti; 

* rozv²jen² mor§lnŊ volnĨch vlastnost²; 

* rozv²jen² pohybovĨch schopnost²; 

* aktivn² tr§ven² voln®ho ļasu; 

* vĨchova ke zdrav®mu ģivotn²mu stylu; 

* rozv²jen² tvoŚivosti, pŚedstavivosti a fantazie. 

 

6.2.2 Metody 

* klasick®: vysvŊtlov§n², n§zorn§ uk§zka,pozorov§n², instrukt§ģ, 

napodobov§n²,vĨklad,pochvala,povzbuzen²,procviļen², hodnocen², 

reflexe a sebereflexe; 

* aktivizaļn²:evokace,hra, soutŊģ,diskuze,pr§ce v tĨmu. 

 

6.2.3 Kl²ļov® kompetence 

 
¶ samostatnŊ pozoruje a experimentuje; 

¶ operuje s obecnŊ uģ²vanĨmi term²ny,znaky a symboly; 

¶ vyhled§v§ a tŚ²d² informace; 
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¶ rozv²j² aktivitn² schopnost vyuģ²v§n² voln®ho ļasu; 

¶ projevuje pozitivn² postoj k umŊleckĨm d²lŢm; 

¶ prohlubuje smysl pro kulturu a tvoŚivost; 

¶ respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid²; 

¶ pouģ²v§ bezpeļnŊ materi§ly, n§stroje a dalġ² vybaven²; 

¶ pozitivnŊ ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce; 

¶ kriticky mysl², ļin² uv§ģliv² rozhodnut² a je schopen je obh§jit; 

¶ rozum² rŢznĨm typŢm  textŢ a z§znamŢ, reaguje a tvoŚivŊ je 
vyuģ²v§ ke sv®mu rozvoji a k aktivn²mu zapojen² se do 

spoleļensk®ho dŊn²; 

¶ ovl§d§ dovednosti pŚedch§zej²c² ļten² a psan²; 

¶ v², ģe se lid® dorozum²vaj² i jinĨmi jazyky a ģe je moģnost se je 

uļit; 

¶ m§ vytvoŚeny element§rn² pŚedpoklady k uļen² se ciz²ch jazykŢ; 

¶ vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ 

potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci 

s ostatn²mi lidmi; 

¶ ve skupinŊ se dok§ģe prosadit, ale i podŚ²dit; 

¶ pŚi spoleļnĨch ļinnostech se domlouv§ a spolupracuje; 

¶ uplatŔuje z§kladn² spoleļensk® n§vyky a pravidla spoleļensk®ho 
styku; 

¶ m§ schopnost respektovat druh®, vyjedn§vat, pŚij²mat a uzav²rat 
kompromisy; 

¶ vytv§Ś² si pozitivn² pŚedstavu o sobŊ sam®m, kter§ podporuje 

jeho sebedŢvŊru a samostatnĨ rozvoj; 

¶ ovl§d§ a Ś²d² svoje jedn§n² a chov§n² tak,aby dos§hl pocitu 
sebeuspokojen² a sebe¼cty; 

¶ rozv²j² nad§n²; 

¶ zvyġuje zdrav® sebevŊdom²; 

¶ vede k seberealizaci; 

¶ rozv²j² sv® z§jmy a z§liby; 

¶ je zodpovŊdnĨ za sv® uļen²; 

¶ je schopen mluvit na veŚejnosti; 

¶ projevovat solidaritu; 

¶ bĨt flexibiln² pŚi zmŊn§ch; 

¶ pracuje se sportovn²mi pomŢckami 
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¶ porovn§v§ z²skan® vĨsledky a vyvozuje z nich z§vŊry; 

¶ reaguje na hodnocen² druhĨch a pŚij²m§ radu i kritiku; 

¶ samostatnŊ Śeġ² probl®my a pouģ²v§ logick® postupy k jejich 

vyŚeġen²; 

¶ nenech§ se pŚi Śeġen² probl®mŢ odradit nezdarem; 

¶ naslouch§ promluv§m druhĨch lid²; 

¶ pŚisp²v§ k diskuzi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel®ho kolektivu; 

¶ ch§pe potŚebu efektivnŊ spolupracovat s druhĨmi; 

¶ dodrģuje stanoven§ pravidla; 

¶ respektuje n§zor ostatn²ch lid²; 

¶ rozv²j² nad§n²,zdravĨ ģivotn² styl; 

¶ dodrģuje spr§vnou ģivotospr§vu; 

¶ vhodn® vyplŔov§n² voln®ho ļasu. 

 

6.2.4 Obsah pŚ²leģitostn®ho z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 
ZĆřĉ 2011 

 

1.9.  Zah§jen² ġk.roku(rozd§v§n² rozvrhu s nab²dkou ZĐ 

na vġech ġkol§ch i ġkolk§ch 

4.9. vyd§v§n² vĨstroje 

17.9  Muzik§l DŊti r§je 

10.-12.9. MĻR v rapid ġachu Klatovy 

11.-12.9. MĻR juniorŢ Havl²ļkŢv Brod 

18.9.  1.kolo RĢL 

13.9.  N§bor hokejistŢ 

18.9.  Ġachy ï 1. kolo Region§ln² ģ§kovsk§ liga 

19.-27.9. ME v ġachu Gruzie Batumi 

26.-28.9. SoustŚedŊn² ġachovĨch talentŢ na Jizbici 

25.9.  Lampi·novĨ prŢvod + diskot®ka 

25.9.  Rapid ġach ĻeskĨ Brod 

29.9. Poh§dka Slun²ļka  

 

 

 

řĉJEN 2011 
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      1.-3.10. Extraliga dorostu KunŊtice u Pardubic  

      2.-3.10. 1.liga mladġ²ho dorostu v T§boŚe 

     3.10.  1.liga mladġ²ho dorostu ve Vlaġimi 

     9.10.  Memori§l RŢģeny Such®-Dobi§ġov® Praha 

     9.10.  2.kolo Region§ln² ģ§kovsk§ liga ve StŚ²brn® Skalici  

     10.10.  1.kolo region§ln² pŚebor v řevnic²ch 

    10.10.  Ġachy PŚ²bram ï 1. kolo Region§ln² pŚebor 

   10.10.  1.kolo 2.liga Praha 

   15.-17.10 Mistrovstv² Ļech dŊt² do 10ti let na Seļi   

17.10.  1. kolo Region§ln² soutŊģ v Pravon²nŊ 

17.10.  Ġachy Praha ï 1. kolo 2. liga ĻR 

23.-31.10. Mistrovstv² Ļech dŊt² do 16ti let Harrachov 

31.10.  2.kolo Region§ln² pŚebor se Zdicemi          

5.-10.10. BAZAR ï zimn²ch sportovn²ch vŊc² 

13.10.  Diskot®ka ï diskobar C²l 

19.10.  Polsko 

23.10.  Zdravotn² cviļen² s j·gou 

23.-30.10. M. Ļech ml§deģe Harachov 

27.10.  Podzimn² pr§zdniny ï ZOO PlzeŔ 

28.10. Podzimn² pr§zdniny ï Aquapark Ļestlice + hry v 

MŊDDM  

31.10. Ġachy Vlaġim ï 2. kolo Region§ln² pŚebor 

31.10. 2.kolo 2.liga Vlaġim 

 

 

LISTOPAD 2011 

 

 

6.11.  Ġachy J²lov® u Prahy ï 3.kolo Region§ln² ģ§kovsk§ liga 

7.11.  Ġachy Sedlļany ï 2. kolo Region§ln² soutŊģ 

7.11.  Ġachy Doln² Kralovice ï 2. kolo Region§ln² soutŊģ 

7.11.  Ġachy Vlaġim ï 2. kolo Region§ln² soutŊģ 

7.11.  Muzik§l DŊti r§je 

7.11.  Hurv²nek ï divadlo S+H Praha 

7.11.  Ġachy Vlaġim ï 2. kolo 2. liga ĻR 

9.11.  Ġachy Beneġov ï Okresn² pŚebor ZĠ a SĠ 

11.11. Krajsk§ porada ŚeditelŢ MŊDDM 
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12.11. SvatomartinskĨ prŢvod + lampion s sebou 

14.11. Ġachy PŚ²bram ï 3. kolo Region§ln² pŚebor 

14.11. Ġachy ř²ļany ï 3. kolo Region§ln² pŚebor 

14.11. Hokej ï turnaj minipŚ²pravek Slavie Praha 

15.11. Turisticko-brannĨ krouģek, pochod + prohl²dka Obory 

15.11. Focen² Slun²ļka 

16.11. Exkurze dŊt² ze ZĠ Vorlina 

17.11. Ġachy ř²ļany ï 4. kolo Region§ln² ģ§kovsk§ liga 

8.15.22.29.Kaģd® pondŊl² peļen² brambor pro pŚ²choz² 

21.11. Ġachy  Sedlļany ï 3. kolo Region§ln² soutŊ 

21.11. Ġachy Pravon²n ï 3. kolo Region§ln² soutŊģ 

21.11. Ġachy  Beneġov ï 3. kolo Region§ln² soutŊģ 

21.11. Ġachy  Lys§ nad Labem ï 3. kolo 2. liga ĻR 

24.11 Zdoben² stromeļkŢ ZĠ a MĠ Vlaġim 

26.11. Jarmark ï vystoupen² hudebnŊ-dramatick®ho krouģku u 

font§ny 

26.-27.11. Ġachy Vlaġim ï Extraliga dorostu 

27.11. Ġachy T§bor ï 1. liga mladġ²ho dorostu 

27.11. Taneļky ï semin§Ś Bohdany Hybġov® 

27.11 Zdravotn² cviļen² s j·gou 12.30.-16.00 

27.11. Hokej ï turnaj 

28.11. Ġachy Doln² Kralovice ï 4. kolo Region§ln² pŚebor 

28.11. Ġachy Vlaġim ï 4. kolo Region§ln² pŚebor 

 

 

PROSINEC 2011 

  

2.12.  Mikul§ġsk§ v SokolovnŊ + v 17.00. Mikul§ġsk§ pro 

nejmenġ² dŊti 

5.12. Region§ln² soutŊģ v Doln²ch Kralovic²ch 

6.12. Ļertovsk® ġachy T§bor 

11.12. 4. kolo RĢL ve StŚ²teģi 

12.12 5. kolo region§ln² pŚebor ve Zvali 

12.12. 5.kolo 2.liga 

13.12. KrajskĨ pŚebor ZĠ 

15.12. Vystoupen² J·ga v DomovŊ dŢchodcŢ ve 14.00. 
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15.12. Vystoupen² hudebnŊŊ dramatickĨ krouģek na n§mŊst² 

v 15.30 

17.12. Mraz²k odjezd 16.00, zaļ§tek 18.00 

17.12. Turnaj ġachovĨch krouģkŢ pŚi MŊDDM 

18.12. Memori§l p.HolĨ II. roļn²k 

18.12. V§noļn² nocov§n² Marie Krejļov§ v MŊDDM 

20.12. Zdoben² pern²ļkŢ ZĠ s²dliġtŊ 1.-2. tŚ²da 

21.12. Zdoben² pern²ļkŢ ZĠ Vorlina 1.-2.tŚ²da 

21.12. Ġachov® krouģky na bowlingu 

22.12. Turnaj ve stoln²m tenise PŊnkava 

26.12. Memori§l Stanislava Vojty v ChotĨġanech, StruhaŚovŊ 

26.12. HokejovĨ turnaj ï roļ. 1998,99 - MŊln²k 

29.12. 3.roļn²k Silvestrovsk®ho turnaje Pravon²n 

30.12. Starġ² ģ§ci hokej proti vĨbŊr Vysoļiny ï 2 z§pasy, 2 vĨhry  

 

LEDEN 2012 

7.1.  5.kolo Region§ln² soutŊģ 

9.1.  5.kolo Reg. SoutŊģe v Ġachu v Pravon²nŊ 

15.1.  Turnaj dvojic v kuģelk§ch 

15.1.  1. liga mladġ²ho dorostu 

15.1.  Extraliga dorostu 

16.1.  6. kolo Region§ln² pŚebor 

16.1.  6. kolo 2. liga 

19.1.  DŊtsk§ diskot®ka 

22.1.  6. Kolo reg. Ģ§kovsk§ liga ġachy S§zava 

22.-23.1 24,5 hodinovĨ volejbalovĨ marot·n 

23.1.  Karneval KD Blan²k 

23.1.  6. Kolo reg .soutŊģe v Sedlļanech X Pravon²n 

23.1.  7. kolo reg. soutŊģe v Pravon²nŊ X TJ Spartak Vlaġim 

30.1.  7. kolo Region§ln² pŚebor ř²ļany 

   

 

ĐNOR 2012 

 

1.2.  SoutŊģ ĂZima v leseñ Ġmalclov§ Eliġka 

1.2.  Karneval S²dliġtŊ 

2.2.  Karneval Vorlina 4.a 5. tŚ²da 
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3.2.   Karneval Vorlina 1.-3. TŚ²da 

4.2.   J·ga ï semin§Ś 

5.2.  7.kolo Region§ln² ģ§kovsk§ liga StŚ. Skalice 

6.2.  7.kolo Region§ln² soutŊģ 

9.2.  Spolupr§ce se ZĠ S²dliġtŊ ï druģina 

11.2.  Uk§zka kosmetick®ho oġetŚen² pro ģeny 

13.2.  8.kolo Region§ln² pŚebor 

13.2.  8kolo 2.liga 

16.2.  Spolupr§ce se ZĠ S²dliġtŊ ï druģina 

17.2.  Karneval Pavelkov§ 

18.2.  Vystoupen² Break Dance na hokejov®m plese 

19.2.  Zimn² turnaj ġachy v Pravon²nŊ ï 4.roļn²k 

20.2.  8. kolo reg. soutŊģe v Pravon²nŊ X Brodce 

22.2.  DŊtsk§ diskot®ka 

23.2.  Spolupr§ce se ZĠ S²dliġtŊ ï druģina 

25.-27.2 Fotbal. soustŚedŊn² starġ²ch ģ§kŢ v P§lļic²ch 

26.2.  Hasiļsk§ soutŊģ ï ĂHas²kovo dobrodruģstv² v Kondraciñ 

26.2.  Hokej turnaj nejmenġ²ch se zakonļen²m sez·ny 

27.2.  Krasobruslen² ï z§vŊreļn® vystoupen² 

27.2.  9.kolo 2.liga 

 

 

 

 

BřEZEN 2012 

 

5.3.  Semin§Ś ï kosmetika pro ģeny 

6.3.  9.kolo Region§ln² soutŊģ 

7.3.  Jarn² pr§zdniny v MŊDDM 

11.-19.3. MĻR ml§deģe Kouty nad Desnou 

19.3.  Volejbal pro pŚ²choz² ï Luboġ Zaj²ļek 

20.3.  Hurv²nek ï divadlo Praha 

20.3.  10.kolo Region§ln² pŚebor 

20.3.  10.kolo 2.liga 

25.3.  Turnaj 4. tŚ²d v PelhŚimovŊ 

25.3.  N§vġtŊva dŊt² ze ZĠ BŚezinsk§ ï p². Dachovsk§ 

26.3.  J·ga ï Semin§Ś 
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26.3.  RĢL v Pravon²nŊ 9.kolo 

27.3.  Hokejbal utk§n² s Mostem ï ml. Ģ§ci 

28.3.  SobŊslav ï hok. utk§n² 4. tŚ²d  

29.3.  Diskot®ka 

31.3.  Robin Hood ï muzik§l v Praze 

 

 

 

 

 

DUBEN 2012 

3.4.  11.kolo Region§ln² pŚebor 

3.4.  11.kolo 2.liga 

6.4.  Spolupr§ce se ZĠ S²dliġtŊ ï druģina 

13.4.  N§vġtŊva MŊDDM Vlaġim ï ZĠ TrhovĨ ĠtŊp§nov     

14.4.  Zdoben² vaj²ļek 1. ï 3. TŚ²da Vorlina + pleten² poml§zek 

15.4.  Zdoben² vaj²ļek 1. ï 3. TŚ²da S²dliġtŊ + pleten² poml§zek 

15.-17.4. Extraliga dorostu 

16.17.4. 1.liga mladġ²ho dorostu 

16.4.  DramaŠ§k ï vystoupen² v Domaġ²nŊ 

20.4.  Op®k§n² ġpek§ļkŢ ï ZĠ BŚezinsk§ 

21.4.  Zdoben² velikonoļn²ch vaj²ļek pro pŚ²choz² v MŊDDM 

21.-24.4. Turnaj ġachovĨch nadŊj² FrĨdek M²stek 

22.4.  Hry v MŊDDM ï velikonoļn² pr§zdniny 

23.4.  DramatickĨ krouģek vystoupen² ve Spolkov®m domŊ 

23.4.  Rapid ġach Sedlļany 

23.4.  Velikonoļn² ber§nek Kol²n 

26.4.  Diskot®ka 

27.4.  Ġkoln² druģina ze ZĠ S²dliġtŊ 

27.4.  Velikonoļn² turnaj ï stoln² tenis 

27.4.  Slun²ļka ï op®k§n² buŚt²kŢ 

30.4.  P§len² ļarodejnic 

         

KVŉTEN 2012 

 

1.5.    1. M§j  

3.-4.5. Ġkolen² + poļ²taļe 
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4.5.  Ġkolen² druģina ze ZĠ S²dliġtŊ 

4.5.  Vystoupen² Hip-Hopu v DomovŊ dŢchodcŢ 

7.5.  Ryb§Śsk® z§vody 

9.-10.5. Hokejbal proti drog§m ZĠ Vorlina 

9.-10.5. Hokejbal proti drog§m ï Praha Palmovka 

11.5.  N§bor Maģoretek 

20.-22.5 Rakousk® Śeky 

26.5.  Vystoupen² Alena MatŊjovsk§ ï krouģek cviļen² d²vky 

27.-29.5. MĻR v ġachu ï 6ti ļlennĨch druġtev 

29.5  ZOO Praha 

 

 

  

 

ĻERVEN 2012 

 

1.6.  Den dŊt² 

1.6.  KD Blan²k ï 2 poh§dky ï HudebnŊ dramatickĨ krouģek 

2.6.  Den dŊt² pro ġkoly ï Na Luk§ch 

4.6.  PrinceznovskĨ b§l 

10.-12.6 Salzburk ï fotbalovĨ turnaj 

10.6.  Vystoupen² roztlesk§vaļek 

14.6.  Op®k§n² vuŚtŢ ï MĠ Vel²ġsk§ 

16.6.  Op®k§n² vuŚtŢ ï ping pong 

18.6.  Slun²ļkovĨ den ï Zumba Alena MatŊjovsk§ 

28.6.  MĠ Pravon²n ï n§vġtŊva domeļku 

29.6.  ZĠ Vorlina ï op®k§n² vuŚtŢ ï 1. tŚ²dy 

 

 

 

ĻERVENEC + SRPEN 2012 

 

29.6.-10.7 Chorvatsko 

14. ï 21.7.Chyġka  u Pacova 

29.7.-3.8. Kladruby 

27.7. ï 3.8. Krkonoġe 

14.8. ï 25.8.Chorvatsko 
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6.3  T§borov§ forma z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 

 

6.3.1 VĨchovnŊ vzdŊl§vac² c²le 

¶ PŊstov§n² kultivovan®ho vztahu k ļesk® n§rodn² kultuŚe; 

¶ Prezentov§n² ļinnost² na veŚejnosti; 

¶ Rozv²jen² mor§lnŊ volnĨch vlastnost²; 

¶ Rozv²jen² pohybovĨch vlastnost²; 

¶ Aktivn² tr§ven² voln®ho ļasu; 

¶ VĨchova ke zdrav®mu ģivotn²mu stylu; 

¶ Rozv²jen² tvoŚivosti, pŚedstavivosti a fantazie. 

6.3.2 Metody 

¶ Klasick®: vysvŊtlov§n², n§zorn§ uk§zka, pozorov§n², instrukt§ģ, 

napodobov§n², vĨklad, pochvala, povzbuzen², procviļen², 

hodnocen², reflexe a sebereflexe; 

¶ Aktivizaļn²: evokace, hra, soutŊģ, diskuze, pr§ce v tĨmu 

6.3.3 Kl²ļov® kompetence 

¶ SamostatnŊ pozoruje a experimentuje; 

¶ Operuje s obecnŊ uģ²vanĨmi term²ny, znaky a symboly; 

¶ Vyhled§v§ a tŚ²d² informace 

¶ Rozv²j² aktivn² schopnost vyuģ²v§n² voln®ho ļasu 

¶ Projevuje pozitivn² postoj k umŊleckĨm d²lŢm; 

¶ Prohlubuje smysl pro kulturu a tvoŚivost; 

¶ Respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid²; 

¶ Pouģ²v§ bezpeļnŊ materi§ly, n§stroje a dalġ²ho vybaven²; 

¶ PozitivnŊ ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce; 

¶ Kriticky mysl², ļin² uv§ģliv§ rozhodnut² a je schopen je obh§jit; 

¶ Rozum² rŢznĨm typŢ textŢ a z§znamŢ, reaguje a tvoŚivŊ je 

vyuģ²v§ ke sv®mu rozvoji a k aktivn²mu zapojen² se do 

spoleļensk®ho dŊn² 
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¶ Ovl§d§ dovednosti pŚedch§zej²c² ļten² a psan²; 

¶ V², ģe se lid® dorozum²vaj² i jinĨmi jazyky a ģe je moģnost se je 

uļit; 

¶ M§ vytvoŚeny element§rn² pŚedpoklady k uļen² se ciz²ch jazykŢ; 

¶ Vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ 

potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci 

s ostatn²mi lidmi; 

¶ Ve skupinŊ se dok§ģe prosadit, ale i podŚ²dit; 

¶ PŚi spoleļnĨch ļinnostech se domlouv§ a spolupracuje; 

¶ UplatŔuje z§kladn² spoleļensk® n§vyky a pravidla spoleļensk®ho 

styku; 

¶  M§ schopnost respektovat druh®, vyjedn§vat, pŚij²mat a uzav²rat 

kompromisy 

¶ Vytv§Ś² si pozitivn² pŚedstavu o sobŊ sam®m, kter§ podporuje 

jeho sebedŢvŊru a samostatnĨ rozvoj; 

¶ Ovl§d§ a Ś²d² svoje jedn§n² a chov§n² tak, aby dos§hl pocitu 

sebeuspokojen² a sebe¼cty; 

¶ Rozv²j² nad§n²; 

¶ Zvyġuje zdrav® sebevŊdom²; 

¶ Vede k seberealizaci 

¶ Rozv²j² nad§n²; 

¶ Zvyġuje zdrav® sebevŊdom²; 

¶ Vede k seberealizaci; 

¶ Rozv²j² sv® z§jmy a z§liby; 

¶ Je zodpovŊdnĨ za sv® uļen²; 

¶ Je schopen mluvit na veŚejnosti; 

¶ Projevovat solidaritu; 

¶ BĨt flexibiln² pŚi zmŊn§ch; 

¶ Pracuje se sportovn²mi pomŢckami; 

¶ Porovn§v§ z²skan® vĨsledky a vyvozuje z nich z§vŊry; 

¶ Reaguje na hodnocen² druhĨch a pŚij²m§ radu i kritiku; 
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¶ SamostatnŊ Śeġ² probl®my a pouģ²v§ logick® postupy k jejich 

Śeġen²; 

¶ Nenech§ se pŚi Śeġen² probl®mŢ odradit nezdarem; 

¶ Naslouch§ promluv§m druhĨch lid²; 

¶ PŚisp²v§ k diskuzi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel®ho kolektivu; 

¶ Ch§pe potŚebu efektivnŊ spolupracovat s druhĨmi; 

¶ Dodrģuje stanoven§ pravidla; 

¶ Respektuje n§zor ostatn²ch lid²; 

¶ Rozv²j² nad§n², zdrav² ģivotn² styl; 

¶ Dodrģuje spr§vnou ģivotospr§vu; 

¶ Vhodn® vyplŔov§n² voln®ho ļasu. 

 

 

6.3.4 Obsah t§borov® formy z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 

29.6.-10.7. Chorvatsko 

14 .-21.7. Chyġka u Pacova 

29.7-3.8. Kladruby  

27.7-3.8.Krkonoġe 

14.8. ï 25.8. Chorvatsko 

 

6.4. OsvŊtov§ forma z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 

 

6.4.1 VĨchovnŊ vzdŊl§vac² c²le 

¶ Z²sk§n² vlastn²ho postoje k problematice drog a ġikany; 

¶ Z²sk§n² z§kladn²ch a nejnutnŊjġ²ch informac² o ġkodlivosti a 

pŢsoben² urļitĨch drog; 

¶ Nauļen² se Ś²ci drog§m NE; 

¶ Nauļen² se smyslupln®ho vyuģ²v§n² voln®ho ļasu; 

¶ řeġen² vlastn²ch probl®mŢ; 

¶ ZdravĨ ģivotn² styl 

 

6.4.2Metody 
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¶ Klasick®: vysvŊtlov§n² n§zorn§ uk§zka, pozorov§n², instrukt§ģ, 

napodobov§n², vĨklad, pochvala, povzbuzen², procviļov§n², 

hodnocen², reflexe a sebereflexe; 

¶ Aktivizaļn²: evokace, hra, soutŊģ, diskuze, pr§ce v tĨmu. 

 

6.4.3 Kl²ļov® kompetence 

¶ Vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ 

potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci mezi 

lidmi; 

¶ Ve skupinŊ se dok§ģe prosadit, ale i podŚ²dit; 

¶ PŚi spoleļnĨch ļinnostech se domlouv§ a spolupracuje; 

¶ Dodrģuje spr§vnou ģivotospr§vu; 

¶ Vhodn® vyplŔov§n² voln®ho ļasu; 

¶ Porovn§v§ z²skan® vĨsledky a vyvozuje z nich z§vŊry; 

¶ Reaguje na n§zory druhĨch a pŚij²m§ radu i kritiku; 

¶ Ovl§d§ a Ś²d² svoje jedn§n² a chov§n² tak, aby dos§hl pocitu 

sebeuspokojen² a sebe¼cty; 

¶ Je zodpovŊdnĨ za sv® uļen²; 

¶ Je schopen mluvit na veŚejnosti; 

¶ Projevovat solidaritu. 

 

6.4.4 Obsah osvŊtov® formy z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 

PREVENCE SOCIĆLNŉ PATOLOGICKħCH JEVš 

   Program je urļen pro ģ§ky 6. tŚ²d z§kladn² ġkoly 

¶ Seznamovac² hry; 

¶ Hry k upevnŊn² postaven² jednotlivce v kolektivu; 

¶ Hry na t®ma pŚedsudkŢ a mĨtŢ; 

¶ Informace a debata o drog§ch a jejich ¼ļinc²ch 

¶ Zhl®dnut² videa na t®ma drogy, ġikana, zdrav² a zdravĨ ģivotn² 

styl; 

¶ Rozhovor o zkuġenostech s drogami; 

¶ TĨmov® Śeġen² probl®movĨch situac². 
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¶ T®mata k prevenci rizikov®ho chov§n² 

-Co je to zdrav², zdravĨ ģivotn² styl x rizikov® chov§n² 

-KouŚen² a jeho vliv na lidskĨ organismus 

-Alkohol 

-L®ļiv® rostliny (l®ky) x drogy (konopn® produkty a opium) 

-Z§vislost na poļ²taļ²ch a poļ²taļovĨch hr§ch+gambling 

-Ġikana a vztahy s ostatn²mi 

-Kyberġikana 

-Nebezpeļ² od ciz²ch lid² + nebezpeļ² od odhozenĨch jehel a 

stŚ²kaļek 

-Psychosoci§ln² kolektivn² hry 

-J§ a moje rodina, vztahy ve tŚ²dŊ 

  

6.5 Individu§ln² forma z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 

SoutŊģe vyhlaġovan® MĠMT ĻR se zamŊŚen²m na humanitn² 

obory. 

 

6.5.1 VĨchovnŊ vzdŊl§vac² c²le 

¶ RozġiŚov§n² a procviļov§n² z²skanĨch znalost² a vŊdomost²; 

¶ PorozumŊn² a znalost ciz²ch jazykŢ slovem i p²smem; 

¶ Rozv²jen² slovn² z§soby. 

 

6.5.2 Metody 

¶ Klasick®: hodnocen², reflexe a sebereflexe; 

¶ Aktivizaļn²: m§ pozitivn² vztah k uļen². 

 

6.5.3 Kl²ļov® kompetence 

¶ Pozn§v§ smysl a c²l uļen² 

¶ M§ pozitivn² vztah k uļen² 

 

6.6 Spont§nn² forma z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 
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      Je to spont§nn² aktivita pro neorganizovan® ¼ļastn²ky od pondŊl² 

do ļtvrtka od 12,30 do 16,30hod. nab²dku tvoŚ² rŢzn® druhy ļinnost². 

KromŊ organizovanĨch aktivit (vĨtvarn® a rukodŊln®) i neform§ln² 

aktivity (kamar§dsk§ komunikace, zahr§t si stoln² a spoleļensk®ho, 

ļetba, poslech hudby, internet a hry na PC, apod.). 

 

6.6.1 VĨchovnŊ vzdŊl§vac² c²le 

¶ UmoģnŊn² smyslupln®ho tr§ven² voln®ho ļasu; 

¶ Rozv²jen² schopnost² a dovednost² v rŢznĨch oblastech; 

¶ Aktivn² rozv²jen² psychick®ho, fyzick®ho a soci§ln²ho zdrav²; 

¶ Vz§jemn§ tolerance; 

 

6.6.2 Metody 

¶ Klasick®:hodnocen², reflexe a sebereflexe 

¶ Aktivizaļn²: evokace, hra, soutŊģ, dialog. 

6.6.3 Kl²ļov® kompetence 

¶ Vytv§Ś² si pozitivn² pŚedstavu o sobŊ sam®m, kter§ podporuje 

jeho sebedŢvŊru a samostatnĨ rozvoj; 

¶ Ovl§d§ a Ś²d² svoje jedn§n² a chov§n² tak, aby dos§hl pocitu 

sebeuspokojen² a sebe¼cty; 

¶ Rozv²j² nad§n²; 

¶ Zvyġuje zdrav® sebevŊdom²; 

¶ Vede k seberealizaci; 

¶ Je schopen mluvit na veŚejnosti; 

¶ BĨt flexibiln² pŚi zmŊn§ch. 

 

6.6.4 Obsah spont§nn² formy z§jmov®ho vzdŊl§v§n² 

¶ VĨtvarn® a rukodŊln® ļinnosti; 

¶ Stoln² a spoleļensk® hry, soutŊģe; 

¶ Pr§ce s poļ²taļi (hry+internet); 

¶ PŚ²prava na vyuļov§n² (psan² dom§c²ch ¼kolŢ); 

¶ Ļetba literatury a poslech hudby. 
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Podm²nky pro vzdŊl§v§n² dŊt² se speci§ln²mi 

  

vzdŊl§vac²mi potŚebami 

 
 Vzhledem k tomu, ģe m§me bezbari®rovĨ pŚ²stup, lze 

poskytovat z§jmov® vzdŊl§v§n² i pro maminky s malĨmi dŊtmi. 

 

7 Podm²nky pŚ²j²m§n² dŊt² a podm²nky prŢbŊhu a 

 

ukonļov§n² vzdŊl§v§n² 

 
 Đļastn²ky z§jmov®ho vzdŊl§v§n² jsou dŊti,ģ§ci a studenti; 

¼ļastn²ky mohou bĨt tak® pedagogiļt² pracovn²ci, z§konn² z§stupci 

nezletilĨch ¼ļastn²kŢ, popŚ²padŊ dalġ² fyzick® osoby, viz.vyhl§ġka 

ļ.74/2005 Sb.,o z§jmov®m vzdŊl§v§n². 

Đļast v z§jmov®m vzdŊl§v§n² je dobrovoln§. Podm²nkou pŚijet² 

do z§jmov®ho vzdŊl§v§n² pravideln®ho a na pobytov® akce je p²semn§ 

pŚihl§ġka vyplnŊn§ ve vġech ¼daj²ch a podepsan§ z§konnĨmi 

z§stupci v pŚ²padŊ nezletilĨch.Z§jmov® vzdŊl§v§n² formou pravidelnou 

se uskuteļŔuje ve ġkoln²m roce a zahajuje se vģdy v z§Ś² a konļ² 

koncem kvŊtna. Pobytov® akce prob²haj² o pr§zdnin§ch a v²kendech. 

Na ostatn² formy z§jmov®ho vzdŊl§v§n² nen² nutn§ p²semn§ 

pŚihl§ġka.Ukonļen² z§jmov®ho vzdŊl§v§n² bŊhem ġkoln²ho roku je 

moģn® pouze z nutnĨch dŢvodŢ. 

 

 

9.Popis materi§ln²ch podm²nek 

 
Budova je vlastnictv²m mŊstsk®ho ¼Śadu Vlaġim.Vila postaven§ 

po 1.svŊtov® v§lce slouģila jako prvn² kulturn² dŢm ve Vlaġimi. 
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V pŚ²zem² se nach§z² 1 klubovna pro vġeobecn® vyuģit², 1 

poļ²taļov§ klubovna ve kter® se tak® vyuļuj² jazyky, 1 kuchyŔka a 

kancel§Ś. 

V patŚe je s§l pro vġeobecn® vyuģit² a Śeditelna, pŢda slouģ² 

model§ŚŢm, autoġkole,ryb§ŚŢm atd. 

Venkovn² prostory pro ļinnost nejsou ģ§dn®. VŊtġ² prostory jsou 

v m²stech poskytov§n² vzdŊl§v§n² nebo ġkolskĨch sluģeb. 

Materi§ln² vybaven² SVĻ odpov²d§ souļasn® nab²dce. Uļebn² 

pomŢcky jsou nakupov§ny dle aktu§ln²ch potŚeb vedouc²ch z§jmovĨch 

¼tvarŢ,aby vyhovovaly potŚeb§m souļasn®ho nab²zen®ho z§jmov®ho 

vzdŊl§v§n². 

SVĻ se Ś²d² vyhl§ġkou Ministerstva zdravotnictv² ļ.410/2005 Sb., 

o hygienickĨch poģadavc²ch na prostory a provoz zaŚ²zen² a 

provozoven  pro vĨchovu a vzdŊl§v§n² dŊt² a mladistvĨch. 

Bezpeļnost zajiġŠuje z§bradl² na schodiġti a barevn® rozliġen² 

schodŢ.Plochy zajiġŠuje omyvateln® PVC.N§bytek odpov²d§ svou 

velikost² vŊku a vzrŢstu dŊt². 

 

 

 

9.1.1 Prostorov® 

 

Klubovna pro spont§nn² ļinnosti vĨtvarn§,keramick§, jazykov§, 

poļ²taļov§, pro pohybov® aktivity, ġachov®, 

ryb§Śsk®,paliļkov§n²,sklep. 

 

9.1.2 Technick® 
DŊtem je k dispozici 9 poļ²taļŢ v klubovnŊ, pro administrativn² pr§ci 

jsou zamŊstnancŢm urļeny 3 PC. Pro ļinnost v ¼tvarech je moģno 

vyuģ²t 7 magnetofonŢ, 2 DVD, 4 televize, 1 fotoapar§t a k tiskov® 

dokumentaci slouģ² 2 kop²rky a 2 tisk§rny. 

 

9.1.3 Hygienick® 
Hygienick® z§zem² vyhovuje kapacitŊ zaŚ²zen². V kaģd®m podlaģ² je 

soci§ln² zaŚ²zen². Podlahy jsou snadno udrģovateln®. 

 

10 Popis person§ln²ch podm²nek 
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 V SVĻ  pracuj² intern² pracovn²ci (pedagogov® voln®ho ļasu, provozn² 

pracovn²ci) a extern² pracovn²ci. 

CelkovĨ poļet pedagogickĨch pracovn²kŢ vļetnŊ Śeditelky jsou 3 osoby a 5 

pracovn²kŢ s pŚepoļtenĨm ¼vazkem 3,80. Jeden pracovn²k m§ pedagogick® 

vzdŊl§n². 

Z§jmov§ vzdŊl§n² m§ sv§ specifika. Pedagog voln®ho ļasu mus² m²t manaģersk® 

schopnosti, mus² bĨt dobrĨ organiz§tor, mus² sledovat trendy volnoļasovĨch 

aktivit. Mus² zn§t metodiku veden² z§jmovĨch ļinnost² a umŊt ji tvoŚivŊ 

aplikovat. Mus² bĨt kreativn², m²t ekonomick® a pr§vn² znalosti. Mus² ovl§dat  

bezpeļnostn² pŚedpisy pro pr§ci s ¼ļastn²ky jednotlivĨch forem. Mus² zn§t a 

umŊt aplikovat pedagogick® a psychologick® z§sady volnoļasovĨch aktivit. 

 

11 Popis ekonomickĨch podm²nek 

 
ZaŚ²zen² prov§d² pŚev§ģnŊ hlavn² ļinnost ï uspoŚ§d§n² bazarŢ, 

pron§jem prostor. N§klady na mzdy a platy, soci§ln² a zdravotn² 

pojiġtŊn², ļ§steļnŊ na dalġ² vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ je 

hrazeno ze st§tn²ho rozpoļtu. N§klady na provoz hrad² zŚizovatel a 

zbytek hrad² zaŚ²zen² z vlastn²ch zdrojŢ a sponzorsk® dary. To je 

z§pisn® do z§jmovĨch ¼tvarŢ a pŚ²jmy z nepravidelnĨch akc². VĨġi 

poplatkŢ za z§jmov® vzdŊl§v§n² urļuje Śeditelka. 

Poplatky na pravideln® z§jmov® vzdŊl§v§n² jsou v rozmez²  

450,- Kļ - 2.000,-Kļ a hrad² se v hotovosti. V pŚ²padŊ, ģe je z§pisn® 

vyġġ² neģ 2.000,-Kļ lze jej platit pololetnŊ. 

Poģadavky na materi§ln² vybaven² pŚedkl§daj² vedouc² podle 

obsahu ļinnosti ZĐ na zaļ§tku ġkoln²ho roku Śeditelce. 

Materi§l v r§mci ZĐ je poskytov§n bezplatnŊ. PŚi ostatn²ch 

form§ch vzdŊl§v§n² za ļ§steļnou ¼platu. 

 

 

 

12 Popis podm²nek bezpeļnosti pr§ce a ochrany  zdrav² 

 
 PŚi zajiġtŊn² bezpeļnosti pr§ce a ochrany zdrav² vych§z² SVĻ 

z vyhl§ġky ministerstva zdravotnictv² ļ. 410/2005 Sb., o hygienickĨch  

poģadavc²ch na prostory  a provoz zaŚ²zen² a provozoven pro vĨchovu 

a vzdŊl§v§n² mladistvĨch. 
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Pracovn²ci jsou ġkolen² v oblasti bezpeļnosti a ochrany zdrav² 

pŚi pr§ci a poģ§rn² ochrany. 

 Na zaļ§tku zah§jen² z§jmov®ho vzdŊl§v§n² jsou ¼ļastn²ci 

pouļeni o bezpeļnosti pr§ce a je o tom uļinŊn z§pis v pŚedepsan® 

dokumentaci. 

 PŚi jednotlivĨch form§ch z§jmov®ho vzdŊl§v§n² se db§ na 

dodrģov§n² vhodn® struktury a skladby ļinnost² s ohledem na vŊkov® 

zvl§ġtnosti. Prostory jsou svŊtl®, ļist® s moģnost² vŊtr§n². PŚihl²ģ² se  

k potŚeb§m jedince a jeho vġestrann®mu prospŊchu. Nebezpeļn® ļ§sti 

prostor jsou barevnŊ oznaļen®. V kaģd® uļebnŊ je zveŚejnŊn provozn² 

Ś§d. Dalġ² z§sady jsou stanoveny ve vnitŚn²m Ś§du. 

      

13 ZveŚejnŊn² ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu 

 
 Ġkoln² vzdŊl§vac² program vyd§v§ Śeditelka SVĻ. Je 

pŚ²stupnĨ na webovĨch str§nk§ch MŊDDM Vlaġim. Do ġkoln²ho 

vzdŊl§vac²ho programu mŢģe kaģdĨ nahl²ģet a poŚizovat si z nŊj opisy 

a vĨpisy. 


